
Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
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des Anderen betrachten zu können? 
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14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 
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19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 
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Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
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17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
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17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
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8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  
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8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 
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Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 
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17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
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18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
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17 h – 18 h 
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8-12 h Weißer Ring 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 
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Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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als für eine Weile die Dinge mit den Augen  
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14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 
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14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 
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8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 
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8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
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17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
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14-16.30 h 
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Offener Spielenachmittag 
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14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
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14-17 h 
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17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 
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8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
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18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 
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14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
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Offener Spielenachmittag 
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19 h  Skatabend  
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
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Soziale Fachberatung 
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8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
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18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 
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06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
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14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
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17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 
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&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 
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Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
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10 h Sprechstunde INA 
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8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
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Patchwork 

 

11 – 15 h 
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14-17 h   
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17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
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15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
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Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
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17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 
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10 h Sprechstunde INA 
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18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
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8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 
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Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 
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10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 
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Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
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18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 
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14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 
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Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  
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14-16.30 h 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 
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Offener Spielenachmittag 
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14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 
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Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
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14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
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17-18.30 h Italienisch  
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Offener Spielenachmittag 
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Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 
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14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 
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8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
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Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  
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14-16.30 h 
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14-16 h 
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17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 
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Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
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19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 
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14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 
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Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
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14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  
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14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
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17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 
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14-16.30 h 
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8-12 h Weißer Ring 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
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Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
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06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 
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18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
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17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
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17 – 19 h Tischtennis 
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für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 
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14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
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 Handarbeit und 
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Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 
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für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
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18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
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11 – 15 h 
Bikekitchen  
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14-17 h 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 



Programm    März   2017     –    Wohnzimmer im Schwabencenter 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
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17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
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8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
01. März 2017 02. März 2017 03. März 2017  

Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
 

15-17 h 
 Handarbeit und 
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
 

20. März 2017 21. März 2017 22. März 2017 23. März 2017 24. März 2017 
17 h – 18 h 

Märchen auf dem 
Wohnzimmersofa  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 

Kreatives Schreiben 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

27. März 2017 28. März 2017 29. März 2017 30. März 2017 31. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 
 

14-17 h Rommé 
&Canasta 

 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 
 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 
17-18.30 h 
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17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Skatabend  
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Kann uns ein größeres Glück widerfahren,  
als für eine Weile die Dinge mit den Augen  

des Anderen betrachten zu können? 
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Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 

 Handarbeit und 
Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 

10 h Sprechstunde INA 
 

14 h Sprechstunde  
Soziale Fachberatung 

 

18-20 h Weißer Ring 
 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 

 

 
 

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 

11 – 15 h 
Bikekitchen  

 
 

13. März 2017 14. März 2017 15. März 2017 16. März 2017 17. März 2017 18. März 2017 

14.30-16 h  
Gemeinsam Singen  

 
18-20 h Weißer Ring 

 

8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h   
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30  
Kreatives Schreiben 

18.30 -20 h 
ELEKTRO-FLÜSTERER 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend  

15-17 h 
 Handarbeit und 

Patchwork 

 
14-16.30 h 

KreativTRaum 
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17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 
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Kreatives Schreiben 

14-16 h 
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17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h Skatabend 
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Henry David Thoreau 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

17 – 19 h Tischtennis 
 

19 h  Schafkopf und Skat 
 

 
15-17 h 
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Patchwork 

 

06. März 2017 07. März 2017 08. März 2017 09. März 2017 10. März 2017 11. März 2017 
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Soziale Fachberatung 
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8-12 h Weißer Ring 
 

14-17 h Rommé &Canasta 
 
 

17-18.30 h Italienisch  
für Fortgeschrittene 

 

14-17 h 
Offener Spielenachmittag 

 

17-18.30 h 
Kreatives Schreiben 

 

 

14-16 h 
Nachbarschaftsrunde 

 

18-20 h Salon 
Treffen für alle Aktiven und 
die, die es werden wollen 
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